YIIYTCTBO 3A JE3UH®EKINJY 3ATBOPEHUX ITPOCTOPA XJIOPHUM
IIPEITAPATUMA

LLikone, kaHUenapwuje unu gpyre npocropuje ( ocum y 3gpaBCTBEeHUM yCTaHOBaMa):

MoryhHocT npexusrbaBara Bupyca SARS CoV2 y cnosbi0j cpeamHn Bapupa 1 3aBUCK o4
cTeneHa 3arafeHocTM cekpeTuma ( Kanfbuuama pecrnupaTopHOr cekpeTta), Crorbhe
Temnepatype M BNaxHoOCTW Basgyxa.. 36or MOryhHOCTM da ce 3agpxu catuma U gaHuma y
CMoOSbHOj CpeauHW, MOTEeHUMjanHO KOHTaMWHMpaHe noBpluHe Tpeba o4unMcTuTn U
Ae3vHdUKoBaTH Npe NoHOBHe ynoTtpebe.

Mpate 34paBCTBEHO MCMpPaBHOM TOMSIOM BOAOM W AeTepLeHTuma 3a AOMahMHCTBO W
ynotpeba yobuyajeHnx gesvHEKUWjCKMX cpeactaBa Cy OOBOSbHM 3a umwhere noBpLUMHA.

Mpenopyuyyje ce unwhere, BNaxHO npawe, 1 ge3nHdekumja npoctopmja 6€3 NpucycTea Jbyau.

lMpocTopuje Koje ce 4MmcTe HeonxodHO je NMPOBETPUTU MPUPOAHMM MYTEM ako TO BPEMEHCKU
yCnoBu [03BOSbaBajy Unu BeluTadku (knuma ypenaju). YKonuMko noctoje ycrioBu, rnpoctopuje
Tpeba ocyHuyaTu (noguhu poneTHe, 3aBece W Apyre 3awTUTe Ha Npo3opvMMa U OTBOPUTU
nposope Aa cyH4yeBa cBeTnocT yhe y npoctopuje). NoBpLumHe Koje ce YnucTe u Oe3nHGUKYjy cy
nocebHO OHe Koje ce 4eCTo AoAMPYjy: MOBPLUMHE CTONOBA, ONpema Koja ce KOpuUcTu npu pagy,
TacrtaTtype, MULL, ONTIOBKe, TenedoHun, kabnosu, makase u apyru nucahmu npobop, kBake u dbpase
Ha BpaTMMa 1 rnpo3opumMa, NoBpLUNHE CTONOBA Y Tpnesapujama, anatun, npubop, npekmaadn 3a
cBeTno, Tactepun). AKo Cy NOBPLUMHE BUAHO Nprbase, Tpeba nx NpeTxogHO OYUCTUTU U onpaTu
pacTBOPOM 34paBCTBEHO UCMNpaBHe BoAe Y KOjoj je KOHLUeHTpauuja pesugyariHor xrnopa kao y
Boan 3a nuhe (o 0,5 mg/l) ca geTepLeHTOM UM pacTBOPOM canyHa npe aesvHdekumje. 3a
Ae3vHdeKkumjy noBplUMHA eduKkacHa cy cpeactBa Ha 6asn xnopa Koja ce kopucte 'y
AomMahMHCTBY M Yy Kojuma je KoHueHTpaumja aktusHor xnopa 0,5%, Kao n ankoxonHu pactsopu
ca Hajmawe 70% ankoxona v Apyrv aetepLeHTn n aesnHdeKkumoHa CpeacTBa Koja emkacHo
aenyjy Ha kopoHa Bupyce. UM3bop aesvHduumjeHca 3aBucyM 04 Tuna MNOBPLUMHE KOoja ce
Oe3UHUKyje U heHe HaMeHe.

CpeacTBa 3a npake HameweHa ogpXKaBaky xurvjeHe y AomahnHCTBY Ce MOry KOPUCTUTU ako
Cy norogHu 3a paTy noBplunHy. M3berbmBaunm y pomahvHCTBY YKIbyudyjyhu BapukuHy cy
edmKacHM NpoOTUB KOPOHAa BUpYCa YKOMUKO ce MpaBuriHo yrnoTpebrbasajy. 3a Ae3nHdekuujy ce
MOry KOPUCTUTU 1 gpyra cpencraa koja cy ogobpeHa n ecomkacHa npotme COVID19.

Hukapa He mewaTtun cpeacTea 3a p,esvmq)eku,mjy pasnunynTor XeMI/IjCKOF cacTtaBa.



[esnHekunoHa cpeactsa koja npenopydyje EBpoONckM UeHTap 3a NpeBeHUMjy U KOHTPOISy
bonectn 3acHuBajy ce Ha cnegehmm aktuBHuM cynctaHuama: Natrijum hipohlorit 0,05-0,5%
Etanol 70%;Glutaraldehid 2%;lzopropranol 50%;Povidon Jod 10% (1% joda);Benzalkonijum
hlorid 0,05%;Natrijum hlorid 0,23%:Formaldehid 0,7%

MoBpwuHe y Toanetuma, kynatunuma, WC kabuHama, O4MCTUTK, onpatv U Ae3vHGUKoBaTH
HajMawe jedHOM AHeBHO. 3a Ae3nHMeKunjy KOHTaMUHMpaHUX MNOBPLUMHA W MaTepujana, He
Tpeba kopuctutn Gouy C pacnpLumBadvMma, jep npckawe MOXe A0AATHO NPOLMPUTU BUPYC U
y3pOKOBaTU yaucame LWTETHUX YecTuua 1 XeMukanuja.

Kpne koje ce kopucte 3a Gpucare pasnuMunTMX NOBpLUMHA He cMejy ce Mewatu. KaHte ca
oTnauyma ce Mopajy pegoBHO NPasHUTU, MUHUMAITHO jeHOM AHEBHO.

Ako ce cnposoan AesvHdekumja y 3aTBOPEHOM MpPOCTOpY, Y KOMe Cy npeTxogHo 6Gopasune
ocobe Koje cy 3apakeHe KOpoHa BMpYyCMMa, HEONXOOHO je NPOBETPUTU NPOCTOpUje OTBapaH-eM
BpaTa M npo3opa. BeHTunauuja npoctopa Tpeba ga je Ayra, onTMManHoO jedaH AdaH npe
ynwhewa n aesvHdekumje n noHosHe ynoTtpebe npoctopa. lNMpocTtopuje ce mopajy onpatu
pacTBOPOM 34paBCTBEHHO MCMpaBHe Ae3MH(UKOBAHE BOAE M AeTepLieHTa unu canyHa, HakoH
Yyera cnegu AesvHdekumja XNOpHWUM npenapaTtuma, npenapatuma Ha 6asm ankoxona ca
MUHUManHo 70% ankoxona unu gpyrum Ae3vHEKLMOHNUM cpeacTBOM. [pamy 1 ae3vHdeKumjn
nognexy cBe NoBpLUMHE M caB NpMOOop KOj MOCTOjMU Y MPOCTOPUjU.

O6aBe3HO ce npuapxaeBaTu ynyTcTaBa npou3Bohaya 3a cBe npoumssBoge 3a uuwherwe u
Ae3vH@eKumjy (HNp. KOHUEHTpaumja, HA4YMH HaHoLWEHa 1 BpeMe KoHTakTa uta.). lNMpoctopuje m
NoBpLUMHE KOje ce oyucTe M Oe3MHJUKYjy ce MOry NMoHOBO KOPWUCTUTM HaKOH rorna caTta of

JesnHdekuuje.

MocTterbuHa, ogeha u Bew

CaB TekcTun (nocTterbMHa, Newwknpuy, 3aBece, npekpmusayvm utg.) Tpeba onpatm MexaHU4Ku
(90 °C) n y3 gopatak geteplleHTa 3a Bell. Ako ce Temnepartypa soge o 90 °C He moxe
KOpMCTUTK 360r KapaKkTepucTuka matepujana, Nnpunukom npaka tekctuna Tpeba gogatm
nocebHe xemukanuje (HNp. n3derbnBay NNu Npare Bella Koju cagpxke HaTPUjyM-XUNOKIopuT
nnu NpousBode 3a AeKoHTaMnHauujy Tekctuna). He Tpectu npreas Beww v n3berasaTtu ga
KOHTaMUHUpaHW matepujanu gony y goamp ca koxxom n ogehom. Oumnctntn n gesnHgukosatu

KONnuLa 1 Kopne 3a TpaHCMnopT Bella npema ynyTcTay.



YNYTCTBO 3A OE3UNHPEKLUJY OTBOPEHUX MNOBPLUUHA XITOPHUM NMPENAPATUMA
Uunwhere jaBHMX MOBPLUMHA Ca BEIMKMM NPOMETOM SbyAW (HMP. TPXHU LIEHTPU, aepogpomu,
jaBHM nNpeBo3) Tpebano 6u ga 6yoe y peaoBHOM pexumy. JeanHo ce npenopydyje yewhe
ynwhewe, Npake 1 ge3nHgekumja 4ecTo oaMpMBaHUX NOBPLUMHA (HNp. TenedoHa, gyrmaaun y
nnepty, BL, kBaka Ha BpaTuma, renelgepa, npekugada, wantepa, YHyTpallkwuxX BpaTa
nudToBa U Ap). To ce ogHOCU M Ha  CBe NpeAMeTe Koju Cy BUAHO 3anprbaHu TernecHuM
TEYHOCTMMA Kao M CBe NOTeHUujanHo KOHTaMMHMpaHa NoBpLUMHe ca Kojuma je obonena ocoba
Morna gohu y KoHTakT . Takofhe ce npenopydyje yknakwawe npegmera Koju ce He MOory nako
OYUCTUTM (HMpP. HOBMHE, Yaconucu, nykweHe urpadke). borba BeHTUnauuja (HNp. oTBapawe
nposopa Kaja BpPEeMEHCKe npunuke AonywTajy) Moxe nomMocu y cCMakewy BepoBaTHohe
npeHowewa Bupyca. JaBHe noBpluHe rae je obonena ocoba camo npowna v nposena
MUHUMAITHO BpeMe, NonyT XO4HWKa, NapKuMHra, NOTPebHO je pyTUHCKM onpaTu.

Mpe noveTka Ae3vH@EKUMje OTBOPEHMX MOBPLUMHA aHraxoBaTu cnyxbe 6e3begHocTn aa
CKIMOHM CBe Jbyge ca npoctopa koju he 6utn gesamHdukoBaH. Takohe Tpeba yknoHuTM cBe
NoKpeTHe objekTe 1 Bo3nra ca 0TBOPEHNX NOBPLUMHA Koje he ce ae3nHdukoaTu.

Mpe pesnHdeKunje HeonxogHO je OTBOpPEHe MOBpLUMHE onpaTh, OOHOCHO canpaTtu
npeynwheHom ge3nHpUKoBaHOM BOLOM Koja Beh cagpXu pesungyasniHum Xnop Yy KOHUeHTpauuju
jeaHakoj kao y Bogm 3a nuhe (go 0,5 mg/l).

HakoH nparwa Bogom 06aBuUTU Ae3MHMEKLMjYy OTBOPEHMX MOBPLUMHA XOpHUM npenapatoM (1%
XINOPHM PacTBOP HATPUjyM-XMMNoxnopuTta) y pasbnaxewy npema ynyTcTBy npoussohaya, a y
cknagy ca nogauumma wu3 6es3begHocHor nucta npomssBohada M y cknagy ca 3aKOHCKUM
ogpenbama koje perynuuy ynotpeby xemukanuja, 3alTUTy nuua Koja pykyjy ca cpeacTtBoM U
ynpaBrbakbe oTnagoM. 3a aesvHdekuujy oTBopeHmx nosplumHa kopuctutn 1% pacteop (1
nutap npenapata pasbnaxutn y 9 nutapa npeuynwheHe pesvHdpukoBaHe Boge). [Npema
ennaeMnosnoLLKOj MPOLEHN, MOXE Ce KOPUCUTU U pacTBOp ca BehOM KOHLUEHTpaLujoM akTuHe
cynctaHue (8o 5% pacTtBop), y3 CTPOro NoLWTOBake NPUHLMMNA pyKoBaka 1 3aluTuTe.
PactBaparwe npenapata u ynotpeba pacTBopa, OLHOCHO WCMvpake MnoBpWKNHA je Yy
HagnexHocTn osnawheHnx nuua kKoja Mopajy MmaTu afekBaTHy OnpemMy 3a HaHOLWeHe
npenapara, 3awWwTnTHy oaehy n obyhy, 3alWTUTHE Macke, 3alUTUTHE HaoYape 1 Apyry HEOMXOAHY
3alWTUTY 3a nuue, 3alTUTHE pykaBuLe U adeKkBaTHO MECTO 3a ofJfiarakbe XeMUjCKOr jeanHera
n Bo3una unu ypehaja kopuwheHux 3a gesnHdekumnjy nosplumHa. [esnHdekumnja oTBOPEeHNX
noepwuHa ce obaBrba jeqHOM AHEBHO, MO MPOLEHU cuTyauuje n npema uHaukauumjama wm

yewhe.



KpeTare rbyam v Bo3una Ha Ae3VH(MKOBaHUM OTBOPEHMM MOBPLUMHAMA [03BOSbaBa Ce HAKOH

Y caTa.

Mepe nuyHe 3awTuTte ocoba Koje uncte u ae3mHdUKyjy npoctop

Mpe unwhewa n gesvHdekunje obaBe3HO CTaBUTE NNYHY 3aWwTUTHY onpemy. OGaBesHo je
HOLIEeHEe pagHUX MaHTUNa Ayrmx pykaBa M HEnponycHWX nperada Mnpeko HMX MnocebHo
NpUIMKOM NpUnpeme pacteopa Ae3nHEEKUNOHOr CpeacTBa a M KacHuje TOKOM npuMmeHe. AKo ce
4yucTe MoBpLIMHE, NPeAMeTU U Bell Koje je kopuctuna bonecHa ocoba oHAa ce npenopydyje
HOLleHe MacKku 3a jeAHOKpaTHy ynoTpeby u 3alwTutHMX Haoyapa. Yvwhenwe n aesvHpekumja
npoctopuvja n npeameTa, 06aBUTK C jeAHOr Ha ApYrK Kpaj, Tako Aa oudnwheHa cTpaHa He byae
KOHTaMuHupaHa . CaB oTnag Koju HacTaje TokoMm Ynwherwa Tpeda oanoXnT y NNacTuyHy Kecy
n GecKOHTaKTHY 3aTBOpPEHY KaHTy 3a cmehe;

PykaBuue n 3awTtuTHy ogehy (HNp. nnactnyHe nperade) Tpeba KopucTuTU 3a umwhere
NnoBpLIMHA WM pyKOBakwe OAehOM WM MNOCTEeSbMHOM 3anpfbaHoM TeyHocTuMa. HakoH
ynotpebe, pykaBuue 3a BULLEKpaTHy Yynotpeby Ttpeba oumctntn canyHoMm U BOOOM WU
AekoHTamuHnpatn 0,5% pacTBOpOM HaTpujyM-xMnoxnopuTa; AKO je mMacka HaBnaxeHa wnm
3anpsbaHa, Mopa ce ogmMax 3aMeHUTU HOBOM YMCTOM N CyBOM MAacCKOM,;

HakoH ynwhera, NaxrbUBO CKUHYTWU 3aLUTUTHY ONPEMY W CTaBUTU Yy OBOCTPYKY MNAACTUYHY
Kecy 1 octaBuUTU 72 caTa npe npawa, a 3aTUM onpaTtu pyke caryHom 1 Tonnom sogom; MNpamwe
pyKy ce cnpoBoau Tekyhom BOLOM M canyHOM Yy Tpajawy o MuHumym 20 cekyHau. HakoH
ynwhera, YKNoHNUTU Macky oAdroBapajynhoM TEXHUKOM - He aupaTu npefkun aeo, seh oTkonyaTtu
MacKy M CTaBWUTW je Yy NNacTuU4Hy Kecuuy, a 3aTum onpaty pyke canyHoM M TOMNSIOM BOAOM;
PagHy ogehy u kopuwheHe kpne Tpeba mexaHnykm onpatu (90 ° Ll) y3 gogaTtak getepueHTa 3a
Bew; OnpaTtun pyke canyHoOM 1 TOMNSIOM BOAOM, NpecByhu ce n oTylumpaTtun ce ako 3a TO NocToje

YCIOBW.
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